
 

АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе воспитателей средней группы возраст с 4 до 5 лет 

(группы №3 и №8) 

 
Рабочая программа (далее по тексту – Программа) разработана воспитателями на 

основе «Основной образовательной программы дошкольного образования 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№ 77 Красносельского района Санкт-Петербурга» (далее по тексту – Образовательная 

программа), в соответствии с введенным в действие Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации "Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

№ 1155 от 17 октября 2013 года) и утверждена на Педагогическом совете, предназначена 

для работы с детьми 4 – 5 лет и определяет содержание и организацию образовательного 

процесса в средней группе. 

Срок реализации Программы 1 год (2022-2023 учебный год). Обучение 

воспитанников осуществляется на русском языке. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с воспитанниками группы и обеспечивает разностороннее развитие детей 4 – 5 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития 

и образования детей (образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Структура Программы соответствует федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования и включает в себя три раздела: 

 целевой раздел; 

 содержательный раздел; 

 организационный раздел. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку; цель и задачи реализации 

Программы; принципы и подходы к формированию Программы; представлены 

возрастные особенности развития детей 4 – 5 лет; целевые ориентиры на этапе завершения 

освоения Программы воспитанниками группы; определён срок реализации Программы. 

В содержательном разделе Программы прописаны образовательные задачи для 

соответствующего возраста по пяти образовательным областям; представлено 

комплексно-тематическое планирование содержания образовательной деятельности детей 

4 – 5 лет, которое предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности 

воспитанников не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так 

и в самостоятельной деятельности воспитанников. Раскрыты особенности общей 

организации образовательного пространства, представлены способы поддержки детской 

инициативы. В разделе представлены система педагогической диагностики достижения 

детьми планируемых результатов освоения «Образовательной программы» и план работы 

по взаимодействию с семьями воспитанников. 

В организационном разделе представлены: режимы пребывания воспитанников в 

группе (на холодный период, на теплый период, щадящий, адаптационный, режим 

двигательной активности.); особенности организации образовательного процесса в летний 

оздоровительный период 2023 года; максимально допустимая образовательная нагрузка в 

соответствии с СанПин; расписание непрерывной образовательной деятельности; 



культурно–досуговая деятельность; особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды группы; методическое обеспечение образовательной 

деятельности. 

Реализация образовательной деятельности основывается на требованиях СанПиН 

«Санитарно-эпидемические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций». 

Программа корректируется воспитателями в соответствии с реальными условиями, 

дополняется календарным планом воспитательно-образовательной работы. 

 


